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Rundschreiben 2019/02/PULS vom 10.01.2019 

PULS 2.0 - Freies Open Gym in der MSH  
 
Liebe Basketballfreunde, 
 
wir freuen uns Euch mitteilen zu können, dass wir im Rahmen von PULS 2.0 wieder in diesem Jahr 
(genaue Termine entnehmt Ihr bitte dem Anhang) eine freie Open Gym Zeit in der Max-Schmeling 
Halle (MSH C) anbieten werden. 
 
Mit dem „PULS 2.0 - Open Gym“ möchten wir Euren Basketballern die Möglichkeit bieten, außer-
halb des normalen Trainings- und Spielbetriebs, frei Basketball zu spielen. Egal ob mit- oder gegen-
einander Basketball zu spielen, gemeinsam mit seinen Freunden seinem Hobby nachzugehen, ein 
paar Körbe zu werfen bei schlechtem Wetter oder in der kalten Jahreszeit, neue Basketballer aus 
anderen Vereinen kennenzulernen – das Open Gym bietet euren Basketballern demnächst die 
Chance dazu! 
 
Eingeladen zum Open Gym sind alle Vereinsmitglieder/Basketballspieler der BBV-Mitgliedsvereine 
im Alter von 13 bis 19 Jahren. Wir bitten euch diese Einladung zum Open Gym an Eure Mitglie-
der/Spieler weiterzuleiten! 
 
Das „PULS 2.0 - Open Gym“ startet ab dem 12. Januar 2019: 
 
Tag/Zeit:  Samstag, 17:30 – 20:30 Uhr und / oder 

Sonntag, 17:30 – 20:30 Uhr 
 
Ort:   Max-Schmeling-Halle (Nebenhalle C) 

Am Falkplatz 1 
10437 Berlin (Prenzlauer Berg) 

 
Beaufsichtigt und angeleitet wird das Open Gym vorerst durch zwei qualifizierte Trainer. Sollten wei-
tere Trainer anderer Vereine Interesse haben beim Open Gym zu helfen, bitten wir um eine entspre-
chende Rückmeldung per E-Mail an Christina Thiam (puls@basketball-verband.berlin). 
 
Wir hoffen vorerst auf eine rege Teilnahme von vielen Basketballern verschiedener Vereine am 
„PULS 2.0 - Open Gym“! 
 
Für mögliche Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung! 
 
Mit freundlichen Grüßen 

CHRISTINA THIAM 
BBV-Geschäftsstelle (Puls 2.0) 
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